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Familienaufstellung

Vom Verstrickt-Sein zum Frei-Sein

Manchmal tragen wir Themen mit uns, die sich mit Worten allein nicht I6sen lassen.
Verstrickungen in der Familie, wiederkehrende Muster in Beziehungen, ein Gefiihl von , hier
stimmt etwas nicht, aber ich weil} nicht was". Diese Erfahrungen pragen ein inneres Familienbild.
Das Familienstellen macht unbewusste Dynamiken im Familiensystem sichtbar und verhilft zu
einem Weg der Bearbeitung und Losung konflikthafter Erfahrungen.

Bei einer Aufstellung wahlt der Klient Stellvertreter fiir sich selbst und fiir relevante (Herkunfts-)
Familienmitglieder aus der Gruppe aus und stellt sie im Raum zueinander auf. Die Stellvertreter
nehmen Gefiihle und Spannungen wahr, die dem tatsachlichen System entsprechen — so wird
sichtbar, was bisher verborgen war, und es kénnen sich |6sende Bilder finden.

Organisatorisches

Fiir wen? Als Teilnehmer mit eigenem Anliegen — stellen Sie Ihr Thema auf
Als Stellvertreter — auch ohne eigenes Thema teilnehmen und wertvolle
Erfahrungen sammeln

Leitung: Hartmut Volkner, Pfarrer i.R., erfahrener Familienaufsteller und Supervisor,
gemeinsam mit Ulrike (Heilpraktikerin) und Michael (Heilpraktiker fiir
Psychotherapie) Wick

Rahmendaten : Freitag, 15.01.2027 von 18:00 Uhr bis gegen 21:00 Uhr

Samstag, 16.01.2027 von 9:00 Uhr bis gegen 18:00 Uhr
Bitte beachten Sie, dass eine nur tageweise oder teilweise Teilnahme nicht méglich ist.
Anmeldeschluss: 3 Wochen vor Seminarbeginn

Ort: Kloster Allerheiligenberg (Seminarraum Felsenwind),
Am Allerheiligenberg 63, 56112 Lahnstein

Teilnehmerzahl: Teilnehmer mit Thema: Begrenzung auf 5 Teilnehmer
Stellvertreter: zwischen 5 und maximal 10 Teilnehmer

Invest: Teilnehmer mit eigenem Anliegen: 160,00 Euro

(Einfihrungspreis) Stellvertreter: 60,00 Euro
Am Samstag ist ein Mittagessen und Kaffee/Kuchen am Nachmittag im
Preis enthalten. Fiir Wasser/Tee tragt jeder seine Kosten nach Verbrauch.

Anmeldung: mail@michael-wick.de

Wir freuen uns, wenn Sie sich auf diesen besonderen Prozess einlassen méchten — ob mit eigenem
Thema oder als Stellvertreter.



